
      
ΖΕΣΤΑ ΟΡΕΚΤΙΚΑ    
     
ΣΑΓΑΝΑΚΙ ΦΕΤΑΣ           8,10 €
Τρίγωνα φέτας περιτυλιγμένα σε τραγανό χωριάτικο
φύλλο με μέλι και σουσάμι     

ΛΟΣΤΡΕ  ΠΑΤΑΤΟΣΑΛΑΤΑ          8,20 €
Τραγανοί τηγανητοί κύβοι από φρέσκιες πατάτες baby,    
χωριάτικο λουκάνικο και σπιτική σως με κύμινο    

ΣΥΚΩΤΑΚΙ ΣΧΑΡΑΣ                     11,40 €
Συκώτι γάλακτος σχάρας, σερβίρεται στο μαντέμι      
αρωματισμένο με σκόρδο, κρεμμύδι, μέλι και τσίλι φλέιξ

ΚΡΙΤΣΙΝΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ          8,50 €
Τραγανά φιλετίνια παναρισμένα με καλαμπόκι και βρώμη,    
συνοδεύονται με σως ελαφριάς μουστάρδας    

ΠΑΣΤΟΥΡΜΑΔΟΠΙΤΑ                       7,90 €
Γεμιστή με ψιλοκομμένο παστουρμά και μείγμα      
από κίτρινα τυριά     

ΣΧΑΡΙΑΣΤΗ ΜΑΡΑΘΟΠΙΤΑ          8,10 €
Χειροποίητη μαραθόπιτα με χόρτα εποχής περασμένη     
στη σχάρα, σερβίρεται με ξινομυζήθρα     

ΣΤΙΞ ΚΟΛΟΚΥΘΙΟΥ                       8,10 €
Τηγανητά μπαστουνάκια κολοκυθιού, βουτηγμένα      
σε κουρκούτι, ντιπ από δροσερή σως γιαουρτιού    

ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ          8,10 €
Μαριναρισμένες με βαλσαμική φέτες μανιταριών στη     
σχάρα και παρμεζάνα    

ΡΟΛΛΑΚΙΑ ΜΕΛΙΤΖΑΝΑΣ          8,30 €
Τηγανητές φέτες μελιτζάνας τυλιχτές με βαρελίσια     
φέτα επάνω σε σάλτσα νάπολι, με κρούστα από 
μαλακά τυριά    

ΧΑΛΟΥΜΙ ΣΧΑΡΑΣ                       8,20 €
Χαλούμι σχάρας με ελαφρύ λάδι, αρωματισμένο     
με καπνιστό μπούκοβο και ντοματίνια κονφί    

ΣΑΓΑΝΑΚΙ ΜΕΤΣΟΒΟΝΕ          8,60 €
Καπνιστό τυρί Μετσόβου σε συνδυασμό με  σουτζούκι,    
τηγανιτά αυγά μάτια και κόκκινη σάλτσα    

ΣΟΥΤΖΟΥΚΑΚΙΑ ΚΟΚΚΙΝΙΣΤΑ          9,20 €
Παραδοσιάκα σουτζουκάκια από πρόβειο κιμά     

ΚΕΦΤΕΔΑΚΙΑ                                    8,50 €
Αφράτα και τραγανά παραδοσιακά κεφτεδάκια     
με τηγανητές πατατές     

ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ                       4,90 €
Φρέσκιες πατάτες τηγανητές    

έξτρα τυρί (γραβιέρα)                          1,00 €
έξτρα σως                                        0,80 €
τηγανητά αυγά                                        2,50 €

Ψωμί στη σχάρα μερίδα (2 φέτες)  0,70 €
Πιτάκι μίνι ψημένο 1 /τμχ.   0,70 €

 ΚΡΥΑ ΟΡΕΚΤΙΚΑ      
 TZATZIKI     4,80 €
 Χειροποίητο με στραγγιστό γιαούρτι 
 αρωματισμένο με σκόρδο και ελαιόλαδο 
       ΤΥΡΟΚΑΥΤΕΡΗ    4,80 €
 Φτιαγμένη και χτυπημένη στο χέρι με φέτα
 και καυτερή κόκκινη πιπεριά     
       ΠΑΝΤΖΑΡΟΣΑΛΑΤΑ    4,80 €
 Βρασμένα παντζάρια μέσα σε δροσερό 
 ντρέσινγκ από στραγγιστό γιαούρτι,
 μαγιονέζα και καβουρδισμένη ψίχα καρυδιού  
       ΤΡΙΠΤΥΧΟ ΟΡΕΚΤΙΚΩΝ   7,00 €      
 Συνδυασμός από τις τρείς αλοιφές μας 
 (Τζατζίκι - τυροκαυτερή - παντζαροσαλάτα)     

 ΦΕΤΑ      5,50 €
 Βαρελίσια φέτα με ελαιόλαδο και ρίγανη

 ΦΑΒΑ                 5,90 €
 Χλιαρή με καραμελωμένα  κρεμμύδια     
 και κάπαρη    
   
  

ΣΑΛΑΤΕΣ     
     ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ ΛΟΣΤΡΕ    9,80 €  
Ψιλοκομμένοι κύβοι φέτας, ντομάτας,
αγγουριού, κρεμμυδιού, πιπεριάς, 
ροδέλες ελιάς και παξιμάδια    

ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕ ΠΑΝΤΖΑΡΙ   9,80 €   
Ανάμεικτα φυλλώματα λόλας,     
καραμελωμένα καρύδια, ψίχα πορτοκαλιού,     
κατσικίσιο τυρί και ντρέσινγκ εσπεριδοειδών    

ΣΙΖΑΡ ΜΕ ΨΗΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ            10,50 €    
Φύλλα ραντίτσιο, λόλας, άισμπεργκ, με ντοματίνια     
καλαμπόκι, ψητό μπέικον, παρμεζάνα και τραγανά     
κρουτόνς αρωματισμένα με σκόρδο.     
   
ΔΡΟΣΕΡΗ     9,80 €  
Άισμπεργκ, λόλα, ρόκα, φλοίδες από αχλάδι, 
ψίχα κάσιους, ψητό μανούρι και σως 
εσπεριδοειδών     

ΠΑΝΔΑΙΣΙΑ               11,00 €    
Ανάμεικτα φυλλώματα λόλας, ρόκας,
φλοίδες καρότου, λωρίδες ψητού χοιρινού λαιμού 
και μπάλες λευκού τυριού μέσα σε τραγανή φωλιά 
αραβικής πίτας    
   
ΣΤΑΜΝΑΓΚΑΘΙ              10,50 €  
Χλιαρή σαλάτα από ελαφρώς βρασμένο
σταμναγκάθι, κρητικά παξιμάδια λαδιού,
τηγανητά ντοματίνια, και ψημένο χαλούμι Κύπρου
* Όχι διαθέσιμη το καλοκαίρι  
  
 

     

  Χρησιμοποιούμε έξτρα παρθένο ελαιόλαδο για τις      
σαλάτες μας και επιλεγμένο ηλιέλαιο για τα τηγανητά μας.   

Χρησιμοποιούμε έξτρα παρθένο ελαιόλαδο
για τα δροσερά ορεκτικά μας.

Όλες μας οι σαλάτες είναι για 2+ άτομα

Menu
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ΖΥΜΑΡΙΚΑ  
      ΠΑΠΑΡΔΕΛΕΣ                         14,50 €
Με αργομαγειρεμένο μοσχαράκι ραγού,     
Σουρωτό Πάρου και σκόνη μαϊντανού     
ΡΙΓΚΑΤΟΝΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ           10,80 €
Ριγκατόνι με φιλέτο κοτόπουλο σε λευκή     
κρεμώδη σάλτσα και παρμεζάνα     
ΡΙΓΚΑΤΟΝΙ  ΜΑΝΙΤΑΡΙΩΝ                       10,60 €
Με ποικιλία μανιταριών, ζωμό βοδινού,     
λάδι τρούφας και γραβιέρα     
ΚΡΙΘΑΡΟΤΟ                         11,20 €
Κριθαράκι μαγειρεμένο σε καπνιστή κρεμώδη 
σάλτσα με ψιλοκομμένο σύγκλινο Μάνης     
ΣΚΙΟΥΦΙΚΤΑ                         12,30 €
Χωριάτικα σκιουφικτά σε σάλτσα νάπολι     
με πρόβειο κιμά και μυζήθρα Κρήτης

ΠΙΑΤΑ ΚΡΕΑΤΩΝ
ΧΟΙΡΙΝΗ                         15,00 €
Σπαλομπριζόλα, ψημένη στην σχάρα,     
με τηγανητές πατάτες
ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΑ                         23,50 €
Σπαλομπριζόλα γάλακτος, ψημένη στην σχάρα,     
με τηγανητές πατάτες
ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ           11,40 €
Μαριναρισμένα φιλετάκια κοτόπουλου με πιπεριά,      
ψημένο στην σχάρα, με τηγανητές πατάτες
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΣΤΗΘΟΣ            10,80 €
Μαριναρισμένο φιλέτο κοτόπουλου,      
ψημένο στην σχάρα, με τηγανητές πατάτες
ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΑΛΑ ΚΡΕΜ                       11,50 €
Ζουμερά κομμάτια από φιλέτο μπούτι με ποικιλία     
μανιταριών σε λευκή σάλτσα παρμεζάνας
ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ                         12,50 €
Μπιφτέκια από μοσχαρίσιο κιμά στη σχάρα,     
με τηγανητές πατάτες
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΚΕΜΠΑΠ           11,50 €
Ζυμωμένα στο χέρι με συνδυασμό τριών κρεάτων     
(μοσχαράκι, χοιρινό, αρνί) ψημένα στην σχάρα,     
συνοδεύονται με σως κύμινου πιτάκια και πατάτες
ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ ΡΑΓΟΥ ΜΕ ΦΕΤΑ           14,50 €
Μοσχαράκι σε πήλινο σκεύος με πατάτες baby     
και κύβους φέτας
ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ ΓΑΛΟΠΟΥΛΑΣ           13,10 €
Ζουμερά μπιφτέκια γαλοπούλας στη σχάρα,     
συνοδευμένα από αγριόρυζο
ΚΟΝΤΟΣΟΥΒΛΙ                         11,40 €
Ζουμερά μαριναρισμένα κομμάτια από χοιρινό με      
πιπεριές στην σχάρα και τηγανητές πατάτες
ΧΟΙΡΙΝΑ ΜΠΡΙΖΟΛΑΚΙΑ           10,80 €
Μπριζολάκια χοιρινού λαιμού, μαριναρισμένα      
και ψημένα στη σχάρα, με τηγανητές πατάτες
ΠΟΙΚΙΛΙΑ ΚΡΕΑΤΩΝ (2 ατόμων)          25,00 €
Με φιλετάκια κοτόπουλου, χοιρινά μπριζολάκια,      
χωριάτικα λουκάνικα, αφράτα μπιφτέκια, χοιρινή 
πανσέτα, κεμπάπ, ψητά πιτάκια, φρέσκο δροσερό 
κονκασέ από ντοματίνια με μαϊντανό, πατάτες 
τηγανητές     

ΓΛΥΚΑ  Ρωτήστε μας για τα γλυκά ημέρας     
     

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΑΠΟΣΤΑΓΜΑΤΑ     
     ΤΣΙΠΟΥΡΟ ποτήρι 50 ml / μπουκάλι 200 ml     3,00 € / 9,80 €
ΟΥΖΟ ποτήρι 50 ml / μπουκάλι 200 ml   3,00 € / 9,80 €
ΡΑΚΟΜΕΛΟ   100 ml       6,00 €
ΨΗΜΕΝΗ ΡΑΚΗ  100 ml       6,00 €

      

ΜΠΥΡΕΣ
HEINEKEN    500 ml      4,30 €
KAISER    500 ml      4,50 €
FISCHER          500 ml      4,50 €
ΑΜΣΤΕΛ    500 ml      4,40 €
ΦΙΞ    500 ml      4,40 €
ΒΕΡΓΙΝΑ   500 ml      4,20 €
ΑΛΦΑ ποτ. μικρό  300 ml      3,70 €
ΑΛΦΑ ποτ. μεγάλο  500 ml      5,00 €
ΜΑΜΟΣ   500 ml      4,50 €
ΝΥΜΦΗ   500 ml      4,50 €
ΒΕΡΓΙΝΑ WEISS     500 ml      4,80 €
RADLER   500 ml      4,50 €
ΦΙΞ ΑΝΕΥ   500 ml      4,20 €
AMSTEL FREE     500 ml      4,20 €

ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΑ ΚΡΑΣΙΑ    
     ΛΕΥΚΑ    
ΠΑΡΑΓΚΑ (ροδίτης-μαλαγουζιά)   22,00 €
AΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ (μοσχοφίλερο)   24,00 €
ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ  (sauvignon blanc-ασύρτικο)  35,00 €
ΡΟΖΕ    
ΠΑΡΑΓΚΑ (μερλό-ξινόμαυρο)    24,00 €
ΑΔΟΛΗ ΓΗΣ (cabernet sauvignon)   32,00 €
ΚΟΚΚΙΝΑ    
ΠΑΡΑΓΚΑ (μερλό-ξινόμαυρο)    26,00 €
ΜΑΥΡΟ ΠΡΟΒΑΤΟ (syrah-μερλό)   29,00 €
ΒΙΒΛΙΑ ΧΩΡΑ (cabernet sauvignon-μερλό)  37,00 €

Moscato d'Asti (200ml)      6,00 €

ΚΡΑΣΙΑ     
ΛΕΥΚΟ    
Mοσχάτο Τυρνάβου      
ποτήρι  / 500 ml                 3,00 € / 7,00 €
ΡΟΖΕ    
Mοσχάτο Τυρνάβου     
ποτήρι  / 500 ml    3,00 € / 7,00 €
ΚΟΚΚΙΝΟ    
Bιολογικό Μανωλάκη     
ποτήρι  / 500 ml    3,50 € / 8,00 €
ΗΜΙΓΛΥΚΟ ΚΟΚΚΙΝΟ
Bιολογικό Μανωλάκη    
ποτήρι  / 500 ml    3,50 € / 8,00 €
     ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ    
     COCA COLA    250 ml      3,20 €
COCA COLA decaf   250 ml      3,20 €
COCA COLA zero   250 ml      3,20 €
ΕΨΑ γκαζόζα   250 ml      3,00 €
ΕΨΑ μπλέ   250 ml      3,00 €
ΕΨΑ κόκκινη   250 ml      3,00 €
ΕΨΑ λεμονίτα   250 ml      3,00 €
Ποτήρι χυμού φρούτων 300 ml      3,00 €  
ΣΟΔΑ    250 ml      3,00 €
ΑΝΘΡΑΚΟΥΧΟ ΝΕΡΟ  250 ml      3,00 €
ΞΙΝΟ ΝΕΡΟ (ανθρακούχο) 1 lt      5,00 €
ΝΕΡΟ μικρό   500 ml      0,90 €
ΝΕΡΟ μεγάλο   1 lt      1,80 €


